
Hombre transgénero
Mujer transgénero
Otro

18 - 24        25 - 34         35 - 44        45 - 54        55 - 64        mayor de 64

Masculino
Femenino
No binario/género no conforme
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Cuéntenos sobre usted.

Las siguientes preguntas solicitan información demográfica, como su edad, estado civil, empleo y más.

¿Por qué hacemos estas preguntas?
Sus respuestas nos ayudarán a comprender los problemas que ha experimentado y proporcionar al
Condado información sobre dónde necesitamos encontrar soluciones para mejorarlos.

Tenga en cuenta que su privacidad es muy importante para nosotros y permanecerá confidencial. Estas
preguntas no son obligatorias; Sin embargo, le pedimos que por favor responda si puede.

Sus respuestas son anónimas y nadie sabrá quién respondió.

¿Cuántos años tiene?

Favor de marcar las casillas a continuación que aplican a usted.
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¿Indique su género?

¿Indique su origen étnico?

Hispano o latino
No hispano ni latino

Pefiero no responder
 

Nativo de Alaska
Indio americano
Asiático
Negro o afroamericano

¿Indique su raza?
Guamaniano o chamorro
Nativo de Hawái
Otras islas del Pacífico
Blanco

Por favor, elija su ciudad/región:
Adelanto 
Apple Valley 
Barstow 
Big Bear Lake 
Chino 
Chino Hills 
Colton 
Crestline 

Fontana 
Grand Terrace 
Hesperia 
Highland 
Joshua Tree 
Lake Arrowhead 
Loma Linda 
Lucerne Valley

Montclair
Needles 
Ontario 
Rancho Cucamonga
Redlands 
Rialto 
Running Springs 
San Bernardino

 
Twentynine Palms 
Twentynine Palms - MAGTFTC/MCAGCC (Base) 
Upland 
Victorville 
Wrightwood 
Yermo 
Yucaipa 
Yucca Valley 
Otros/ No listados



¿Cómo se enteró de esta reunión?

Las preguntas de esta sección son sobre la salud de su comunidad.

Ahora que ha visto la presentación de datos de repartición, responda a
las tres preguntas siguientes seleccionando tres respuestas para cada
pregunta:

Pregunta 1.

Acceso a la atención dental  
Acceso a proveedores de atención médica (por
ejemplo, médicos de familia, pediatras) 
Acceso a servicios de salud mental (p. ej.,
consejeros, psiquiatras) 
Acceso a servicios de tratamiento para el uso o mal
uso de sustancias 
Servicios para niños y jóvenes con necesidades
especiales de atención médica 
Vivienda asequible 
Eventos artísticos y culturales 
Ambiente favorable a los negocios 
Agua y medio ambiente limpio 
Trato justo y equitativo de personas y grupos sin
importar su raza, identidad de género, edad u
orientación sexual 

Buenos empleos y una economía saludable 
Alimentos saludables y tiendas de comestibles
cercanas 
Baja criminalidad y vecindarios seguros 
Bajas tasas de muerte y enfermedad 
Bajas tasas de mortalidad infantil 
Bajos niveles de violencia dentro del hogar,
incluyendo abuso infantil y violencia de pareja 
Parques y recreación 
Transporte fiable 
Apoyo religioso o espiritual 
Relaciones seguras, estables y enriquecedoras
dentro de la familia y la comunidad 
Apoyo social y conexiones 
No entiendo esta pregunta 
No quiero responder
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Pregunta 2. 

Bullying (presencial y on-line) 
Cáncer (todos los tipos) 
Accidentes automovilísticos relacionados con el
comportamiento del conductor (mensajes de texto /
conducción agresiva, distraída o deteriorada) 
Problemas de salud crónicos como diabetes, enfermedades
cardíacas y presión arterial alta 
Violencia comunitaria (es decir, violencia de pandillas,
homicidio) 

Lesiones relacionadas por armas de fuego 
VIH y SIDA 
Desamparo 
Muerte infantil, abuso infantil y negligencia 
Enfermedades infecciosas (hepatitis, tuberculosis,
etc.) 
Violencia de pareja/Violencia doméstica 
Falta de alimentos saludables y tiendas de
comestibles 

Drogas , incluido el alcohol 
Problemas ambientales (por ejemplo, contaminación del
aire y del agua, calor excesivo, etc.) 

Problemas de salud mental 
No hay atención dental asequible
No hay servicio de Internet confiable 



Sin atención médica especializada (genética, neurología
pediátrica, psiquiatría, desarrollo del comportamiento,
ginecología, etc.) 
Uso excesivo o inapropiado de la tecnología (por ejemplo,
demasiado tiempo frente a la pantalla, redes sociales) 
Violación y agresión sexual 
Riesgo de futuras pandemias 
Tráfico sexual y tráfico ilegal de personas
Enfermedades e infecciones de transmisión sexual 
Aislamiento social 
Suicidio 

Uso indebido o abuso de alcohol 
Tener sobrepeso 
Bullying y/o ciberacoso 
Abandono escolar 
Falta de ejercicio 
Uso indebido o abuso de
marihuana 
Uso indebido o abuso de
metanfetamina u otros
estimulantes 
No seguir las recomendaciones
de salud pública para la
seguridad de la comunidad (usar
máscaras, vacunarse, etc.) 
No recibir atención prenatal y/o
de maternidad 
No hacerse exámenes de salud
regulares (es decir, chequeos
anuales, exámenes de mama,
exámenes ginecológicos,
colonoscopias, etc.) 
No vacunarse (vacunas
infantiles, influenza, COVID-19,
etc.) 
No usar cinturones de seguridad
y/o asientos de seguridad para
niños

Uso indebido o abuso de opioides
(incluido el fentanilo u otros opioides
sintéticos) 
Enfermedades mentales no tratadas
(trastorno bipolar, esquizofrenia, etc.) 
Malos hábitos alimenticios (es decir,
comer regularmente comida rápida, no
comer frutas o verduras frescas, etc.) 
Bebidas azucaradas 
Consumo de tabaco 
Trato injusto por motivos de género o
identidad de género 
Trato injusto por motivos de raza y etnia 
Trato injusto debido a la orientación
sexual 
Comportamientos de conducción
inseguros (agresivos, distraídos,
discapacitados, mensajes de texto) 
Sexo sin protección 
Armas de fuego no aseguradas 
Ansiedad no tratada 
Depresión no tratada 
Vapeo 
No entiendo esta pregunta 
No quiero responder

Embarazo adolescente 
Problemas no abordados relacionados con el
envejecimiento (por ejemplo, pérdida de audición /
visión, movilidad limitada, problemas de memoria y
cognitivos, etc.) 
Desempleo o empleos mal pagados 
Lesiones no intencionales (es decir, accidentes
automovilísticos, ahogamiento) 
Enfermedades prevenibles por vacunación (es decir,
poliomielitis, sarampión, COVID) 
No entiendo esta pregunta 
No quiero responder 

Continuado
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Pregunta 3. 

https://www.spanishdict.com/translate/continuo

